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TITULO: Taller: DEMOS VOZ A UN PROBLEMA SILENCIADO: Hablemos del suicidio.
Fechas: 5 de octubre del 2022
Horario 10:00 a 13:30
N° de horas 3 horas y 30 minutos
Modalidad Presencial.
Ponentes José Luis Jiménez Rodriguez. Psicologo clinico. Director Técnico del Centro de

Rehabilitacion Laboral “Candelita-Ciudad Lineal”.
Sonia Jiménez Garcia. Psicologa. Equipo de Apoyo Social Comunitario Ciudad Lineal.
Sara Sanz de Diego. Terapeuta Ocupacional. Centro de Rehabilitacion Laboral “Candelita-

Ciudad Lineal”.
N° de 25
Asistentes
Lugar. Sede de Accem.
Direccion: Calle de Magallanes, 1, 12 planta
< El enfoque de la jornada se basa en una metodologia reflexiva, participativa y colaborativa. Para
S ello a partir de una breve exposicion de los contenidos a tratar se debatird y reflexionara sobre
S ellos para llegar a conclusiones. Se haré especial énfasis en la prevencion de la conducta suicida asi
g como en la deteccion de las sefales de alarma.
=
1. Conceptos Generales.
1.1 Suicidio.
1.2 Intento de Suicidio.
1.3 ideacion Suicida.
2. Datos Epidemioldgicos.
3. Pandemia y Suicidio.
3 4. Medios de comunicacion y Suicidio.
=) 5. Mitos sobre el suicidio.
5 6. Frases de alarma sobre el suicidio.
= 7. Laconducta suicida en las diferentes culturas.
8 8. Reflexiones sobre el Principio de Autonomia: El derecho de tomar decisiones.
: 9. Prevencion del suicidio: factores personales y factores sociales.
10. La relacion de ayuda personas atendidas y profesionales.
10.1. La alianza terapéutica y la importancia del equipo de trabajo y el trabajo en red ( como
obligacién y derecho
10.2. Identificar sefiales de alerta ;Qué hacer?
11. Guias préacticas
12. Asociaciones y recursos de ayuda.




